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Effektiv kommunizieren - Veranderung coachen www.nlp-sommerakademie.de

Seminarangebot

Trainer-Team

NLP-Practitioner (DVNLP) - Grundausbildung

Hier erwerben Sie Basiswissen fiir effektive Kommunikation. Zum Beispiel, wie
Sie bewusst in einen guten Kontakt zu anderen Menschen kommen und sich
flexibel auf schwierige Situationen und Personen einstellen. Sie erweitern Ihre
personliche Kommunikationsfahigkeit, indem Sie lhre Wahrnehmung von ver-
balen und non-verbalen Signalen verbessern. Gezielte Fragetechniken und
Sprachmodelleermdglichenlhnen, Kommunikationsfallenaufdie Spurzukommen,
I6sungsorientiert an Probleme heranzugehen und Ziele realistisch zu definieren.
Fur alle, die Interesse an persénlicher und beruflicher Weiterentwicklung haben
und ihr professionelles Kommunikationsverhalten erweitern mochten.

Termin: 31.07.2010 — 21.08.2010 Investition: 1.890 € zzgl. MWST

NLP-Master (DVNLP) - Aufbauausbildung

Im NLP-Master werden die Inhalte der Practitioner-Ausbildung integriert, vertieft
und auf neue Ebenen wie die Arbeit mit Systemen und Gruppen erweitert. Weitere
Themen sind Konfliktmanagement und erweiterte Timelinearbeit. Ein besonderer
Fokus liegt auf dem fundierten Verstandnis von einschrédnkenden und niitzlichen
Glaubenssatzen sowie auf Werten. Die Fragen nach Vision, Mission und die
Orientierung am Wesentlichen riicken in den Vordergrund. Sie partizipieren an
modernen lernpsychologischen Erkenntnissen in einem didaktisch ausgereiften
Seminarkonzept.

Termin: 31.07.2010 — 21.08.2010 Investition: 1.990 € zzgl. MWST

NLP-Business - Fiihrung und Coaching

In diesem Seminar erweitern Sie |hre kommunikativen Fahigkeiten im
Business-Kontext. Lernen Sie, wie Sie als Fihrungskraft andere effizient bei
der Umsetzung von Zielen unterstiitzen, durch Feedback kreative Krafte frei-
setzen und intelligente Win-Win-Lésungen entwickeln. Erleben Sie den positiven
Umgang mit Autoritdt und Hierarchie. Trainieren Sie Selbstsicherheit und
Performance. NLP-Business richtet sich hauptsachlich an ambitionierte
Menschen mit (zukUnftiger) Flihrungsverantwortung, Selbststandige und Berater.
Ideal fiir alle, die sich schon mit Kommunikationsmethoden befasst haben und
intensive Transferarbeit in den Business-Kontext erleben wollen.

Termin: 16.08.2010 — 21.08.2010 Investition: 890 € zzgl. MWST

NLP-Sportmentalcoach — Sieg durch mentale Stérke

Trainieren kann jeder — der sportliche Sieg beginnt im Kopf. Wissenschaftlich
fundierte Untersuchungen sind hierfiir Beleg. Immer mehr Trainer und Sportler
werden sich Uber die Bedeutung der Sieg bringenden mentalen Starke im Wett-
kampf bewusst und integrieren das Know-How von Sportmentalcoaches in ihr
Trainingsprogramm. Wir bilden Sie als interessierte Coaches, Berater, Sporttrai-
ner und Sportler zum NLP-Sportmentalcoach aus — praxiserprobt und fundiert.

Termin: 07.08.2010 — 13.08.2010 Investition: 790 € zzgl. MWST

Gert Kraus

Dipl.-Kommunikationswirt (BAW), NLP-Lehrtrainer und
—Coach (DVNLP). Arbeitet als Organisations- und Per-
sonalentwickler, lizenzierter MBTI Berater. Langjéahrige
Erfahrung als Fihrungskraft bei einem internationalen
Finanzdienstleister. Seit 2005 freiberuflich als Trainer
und Coach fir Hochschulen und Unternehmen tatig
mit Schwerpunkten auf Unternehmenskommunikation,
Vertriebs- und Fihrungstrainings.

Angelika von Hubatius-Kottnow

NLP-Lehrtrainerin (DVNLP und IANLP), Lehrcoach
(DVNLP), Zusatzqualifikationen u.a. in Provokativem
Coaching, Kinesiologie und Energetischer Psy-
chologie. Langjahrige Erfahrung in den Bereichen
AuBlenhandel, AuRenhandels-Finanzierungen und
Personalentwicklung. Freiberuflich tatig als Syste-
mischer Coach, Dozentin und Trainerin in Deutsch-
land und der Schweiz.

Martin Haberzettl

Dipl.-Psych., approbierter Psychotherapeut, NLP-
Lehrtrainer (DVNLP), Trainer-Ausbilder. Seit 1983
beratende Arbeit. Ausgebildet in NLP, Psychotherapie,
Hypnotherapie, Teamtraining, Prozessmoderation.
Wissenschaftliche Arbeit im Bereich gesunde Kommu-
nikation und Psycho-Neuro-Immunologie. Vorstands-
mitglied der Deutschen Gesellschaft fiir Neurolinguis-
tische Psychotherapie (DG-NLPt). Autor der Blicher:
,Kommunizieren und Motivieren®*, Financial Times
Verlag; ,Moderation und Training®, Beck-Verlag

Maike Koberg

Dipl. Rechtspflegerin, tatig fir die Rechtsabteilung
der HSH Nordbank AG in Hamburg. Referentin der
Deutschen Anwalt Akademie. Sie ist NLP-Master

" (DVNLP), Business-Coach und Sportmentalcoach fiir
s Einzelsportler und Teams. Referentin des Deutschen

Handballbundes und Mental-Trainerin der Jugend
Handballnationalmannschaft.

...sowie weitere Gasttrainer

Alle Informationen ausfuhrlich im Internet unter www.nlp-sommerakademie.de




NLP-Sommerakademie

Die NLP-Sommerakademie ist eine Mdglichkeit, Wellness
und Weiterbildung zu verbinden: Auflerhalb des Alltags,
Methoden fir flexible Kommunikation auszuprobieren. Hier
erwerben Sie Fahigkeiten und Techniken, um sich den stan-
digen Herausforderungen in der Kommunikation mit anderen
stellen zu kdnnen und sich Uber eigene personliche Entwick-
lungen klar zu werden. Egal, ob es sich um die Themen Ziel-
setzung oder Problemlésung, um Kreativitat oder Komfortzo-
nen handelt, nur um einige Beispiele zu nennen. NLP lasst
sich in einem vielfaltigen Spektrum einsetzen: in der Beratung
und im Coaching, in der Padagogik und Moderation sowie in
Personal- und Flhrungsverantwortung.

In drei Seminar-Wochen erhalten Sie eine fundierte Ausbil-
dung in NLP, die mit der offiziellen Zertifizierung des Deut-
schen Verbandes fir NLP abgeschlossen wird. Fir die
7-tagigen Seminare NLP-Business-Special und NLP-Sport-
mentalcoach gibt es jeweils eine Teilnahmebescheinigung.

Neben dem offiziellen Ausbildungsprogramm bieten unsere
engagierten Trainer interessante Abendvortrage an — mit The-
men, die lhre NLP Ausbildung zuséatzlich bereichern werden.

Der Seminarablauf lasst Ihnen geniigend Zeit und Raum, in-

“Liquid-Sound”-
Baden in Licht und Musik

Das ist das besondere Extra an unse-
rer NLP-Sommerakademie: Baden im
legendaren Liquid-Sound-Pool. Las-
sen Sie lhren Seminartag in der Toska-
na-Therme Bad Sulza ausklingen, die
direkt an unsere NLP-Sommerakade-
mie angeschlossen ist.

Integrieren Sie das Gelernte durch
die Anregung aller Sinne. Schwerelos
schwebend, umhiillt von Warme, Licht
und Musik, die Sie unter Wasser fiihlen
und héren kénnen, haben Sie nichts zu
tun als nichts zu tun.

Bad Sulza liegt mitten im Herzen
Deutschlands in der Thiringer “Tos-
kana des Ostens”. Natur mit Flair, ge-
pflegte Weinberge, Burgen und Schlds-
ser, Flisse und Walder des Weimarer
Landes rahmen das Seminarzentrum
der NLP-Sommerakademie ein.

teressante Menschen kennen zu lernen, die wunderschone
Landschaft zu erkunden und die eigene Entwicklung zu ge-
nielen.

Seminarablauf

Die 3-wéchigen Kompaktausbildungen beginnen am
Samstag, 31.07.2010 um 14.00 Uhr und enden am
Samstag, 21.08.2010 um 13.00 Uhr. Die Wochenenden
zwischen den Seminaren sind frei, sie eignen sich zum
Entspannen oder auch zum Eigen- oder Kleingruppen-
studium vor Ort. Die Lehrzeit betrégt insgesamt 130 Stun-
den. Die NLP-Sportmentalcoach-Ausbildung beginnt
am 7.8.2010 um 13.00 Uhr und endet am 13.08.2010 um
13.00 Uhr. Die Gesamtlehrzeit betragt 40 Stunden, ein
Nachmittag ist frei. Das Seminar NLP-Business begin-
nt am Montag, 16.08.2010 um 9.00 Uhr und endet am
Samstag 21.08.2010 um 13.00 Uhr.

Die Gesamtlehrzeit betragt 40 Stunden.

Qualitatsmerkmale unserer Seminare:

» Strukturierte Vermittiung von Wissen: Theorie und Ubungen wechseln
sich ab und machen den Inhalt konkret und greifbar.

« Kreative Vermittlung von Lerninhalten: Vielseitige Demonstrationen
und Anwendungsbeispiele.

« Praxisnahes Uben in Kleingruppen: Hier wird das Erlernte vertieft.
Mehrere Trainerassistenten stehen in jedem Seminar zur Supervision
der Gruppenarbeit zur Verfuigung.

» Ganzheitliches Lernen und Selbsterfahrung: Das ganzheitliche Zu-
sammenspiel der Lehrinhalte wird individuell erfahrbar vermittelt.

» Motivation und Integration: Humor und Entspannungsphasen kom-
men bei uns nicht zu kurz. Das Lernen voneinander ist uns wichtig.
Bildungsurlaub & Zahlungsmodelle
Unsere NLP-Ausbildungen werden in einigen Bundes-
landern als Bildungsurlaub anerkannt. Entsprechende
Informationen erhalten Sie gerne auf Anfrage. Wir bieten
Ihnen bei Bedarf individuelle Teilzahlungsmodelle sowie
Rabatte fir Studenten und 2er-Anmeldungen. Sie erhal-
ten 5% Frihbucherrabatt bis 30. April.

» Seminarunterlagen: Nach den neuesten Richtlinien des DVNLP.
« International anerkannte Zertifizierung nach DVNLP.

Ausflhrliche Informationen zu NLP und zu den einzelnen Lehrinhalten
finden Sie im Internet unter www.nlp-sommerakademie.de oder erhalten
Sie gerne personlich am Telefon.

Alle Informationen ausfihrlich im Internet unter www.nlp-sommerakademie.de

Das Seminarhotel Hotelpreise
Das Seminarhotel an der Toskana Therme bietet inmit- Ubernachtung mit Friihstiick inkl. 2 Std. Liquid-Sound in der
ten der wiederentdeckten Kulturregion rund um Weimar ~ Toskana-Therme
. ein einzigartiges Ensemble. Einzelzimmer 54 €
Raume und Ausstattung des Seminarzentrums sind auf ~ Doppelzimmer 82¢€
hohem Niveau. Es bietet modern eingerichtete Einzel- 2er Appartements 54 €
und Doppelzimmer mit Dusche, WC, Telefon und TV. 3erund 4erApp. 70€
Dazu kommt ein umfangreiches Fitness- und Wellnes- N Auerstedt, fiir Selbstverpfleger,
sangebot: Massage, Shiatsu, Reiki, Ayurveda, Aroma-  ©hne Liquid-Sound

therapie und Schonheitsangebote. Sauna, Dampfbad Fur die Pausenversorgung (Getranke,
oder Entspannungsabende mit orientalischen Marchen und exotischen Duften werden Obst, Kuchen) und die Seminarrdumlichkeiten im Hotel fallt kosten-
innerhalb der Toskana Therme angeboten. deckend an:

Tagungspauschale: 16 € pro Seminartag

NLP

Information & Anmeldung

NLP-Sommerakademie
Maike Koberg

Schenkendorfstralle 22a Sommeru kudemie
22087 Hamburg Wellness & Weiterbildung
Tel: 0175/44 94 009 info@nlp-sommerakademie.de

Fax: 040/24 82 26 76 www.nlp-sommerakademie.de




